
CED
S asbl

Espace Charlem
agne - 2

e étage

1, Place de la République française
4000 Liège

Renseignements pratiques :
CEDS asbl
Tél: 04/237 27 76
Fax: 04/237 27 68
ceds@provincedeliege.be

Lieu :
Université de Liège, Salle Académique 
7, place du 20-Août - 4000 Liège

Horaire :
Le lundi 2 décembre 2013
De 08h30 à 16h00

Participation :
30€ - lunch compris
A verser sur le compte BE81 0010 8238 6624 du CEDS asbl, avec 
la mention « JE PTL 2/12 + nom de la personne inscrite ». (En cas 
de désistement, une somme de 15€ sera réclamée ou retenue.)

Inscription :
Au moyen du bulletin de participation ci-contre
À transmettre au CEDS asbl
Espace Charlemagne – 2e étage
1, place de la République Française - 4000 Liège
Fax : 04/237.27.68 ou par courriel : ceds@provincedeliège.be

Organisation :
Le Département des Affaires sociales de la Province de Liège. 
En collaboration avec le Centre d’Etudes et de Documentation 
Sociales.

Plan d’accès : 

Prévention et thérapie à distance
�� Le lundi 2 décembre 2013 de 08h30 à 16h00 
Université de Liège, Salle Académique  
7, place du 20-Août - 4000 Liège

Journée d’études

asbl
EDS

Éd
ite

ur
 re

sp
on

sa
bl

e :
 Pr

ov
in

ce
 d

e L
iè

ge
, P

la
ce

 Sa
in

t L
am

be
rt 

18
A,

 4
00

0 
Liè

ge
. ▪

 N
e p

as
 je

te
r s

ur
 la

 vo
ie

 p
ub

liq
ue

.

M
eu

se

Seraing

Quartier 
du Longdoz

Quartier 
Outremeuse

Bd 
d’Avroy

Place 
St-Lambert

Place de la
Cathédrale

Herstal

Rue des Clarisses

Rue des Clarisses

Rue du Mery

Rue des Croisiers

Pl. du Vingt Août

Pl. du Vingt Août

Rue des CroisiersRue du Mery

Université 
de Liège, 
Salle 
Académique

Pont J.F. Kennedy

Pont J.F. Kennedy

Q
ua

i E
do

ua
rd

 V
an

 B
en

ed
en

Qu
ai 

Ro
ose

ve
lt 

Passerelle

Rue des Clarisses

Rue des Clarisses Rue de l’Université



Prévention et thérapie à distance

Phénomène de mode ou rencontre des besoins adaptée à notre mode 
de vie actuelle ?

Adéquation, pertinence, efficacité, efficience, professionnalisme, 
éthique, ... telles sont les questions qui nous viennent à l’esprit quand 
nous sommes face à ce genre de sites. En France et en Suisse, des enca-
drements, des labellisations existent depuis de nombreuses années. 
En Flandre des programmes ont vu le jour récemment.

L’idée de cette journée est de lever le voile sur la thérapie à distance. 
Les experts invités présenteront et partageront leurs expériences. 
Deux initiatives, bruxelloise et liégeoise, seront également présentées.

Le Département des Affaires sociales réfléchit à la création d’un portail 
utilisant ces nouvelles technologies pour mettre à la disposition de 
l’ensemble des citoyens, jeunes et moins jeunes, des outils de préven-
tion ou de prise en charge on-line.

Les différentes présentations, couplées à un exposé sur la déontologie 
donné par un spécialiste de l’Université de Liège devraient nous per-
mettre de nous faire une idée plus précise, sur base d’évaluations per-
tinentes, du caractère efficient des dispositifs mis en œuvre et orienter 
ainsi nos actions futures.

Le Député provincial
en charge des Affaires sociales

Modérateur de la journée : Mr Xavier GERNAY, Docteur en psychiatrie, ISOsL

�� 08h30 Accueil des participants

�� 09h00 Allocution de bienvenue — par Mme Katty FIRQUET,  
Députée provinciale en charge des Affaires Sociales

�� 09h10 Introduction : Le phénomène sociologique des thérapies à distance 
— par Mr Thomas PERRICK – Assistant – Service de criminologie, ULg

�� 09h30 Quel cadre juridique pour les thérapies à distance en Belgique ?  
— par Mme Sophie ANDRÉ – Assistante – Service de criminologie, ULg

�� 09h50 Le HON code, code de conduite déontologique, la certification des 
sites internet — par Mme Célia BOYER, Directrice exécutive de la fondation 
HON, Suisse

�� 10h20 Pause

�� 10h35 Le dispositif de prévention et d’aide à distance en santé (PADS) de 
l’INPES — par Mr Olivier SMADJA, Chargé de mission, département téléphonie 
santé et Mme Laeticia CHAREYRE, Chef du département téléphonie santé à Insti-
tut National de Prévention et d’education à la santé (INPES), France

�� 11h05 CIAO.ch, un Programme d’intervention précoce auprès des jeunes-
Lausanne — par Mme Anne DECHAMBRE, Psychologue-responsable du site 
CIAO.ch et Mme Eva FERNANDEZ, Directrice du site CIAO

�� 11h35 Les thérapies à distance, la reconnaissance d’une politique de 
prévention et d’éducation pour la santé en Belgique, état des lieux — par 
Mme Kristel KARLER, Attachée au cabinet de Mme Eliane TILLIEUX, Ministre de la 
Santé, de l’Action sociale et de l’Egalité des chances

�� 12h00 Questions/réponses

�� 12h30 Lunch

�� 13h30 www.aide-alcool.be, un chassé croisé entre réflexion et pratique  
— par Mme Angelique BELMONT, Centre Alfa (Liège) et Mme Emilia BOGDA-
NOWICZ, Le Pélican (Bruxelles), Psychologues et Coordinatrices du projet  
www.aide-alcool.be

�� 14h30 L’intérêt de la thérapie à distance, les bonnes pratiques et leur 
efficience, Kleur je leven, KUL — par Mme Sofie MERTENS, Psychologue-Unité 
de Recherche et d’’Apprentissage en psychopathologie

�� 15h00 Fil Santé Jeunes, le web santé des jeunes — par Mme Mirentxu BAC-
QUERIE – Ecole des parents et des éducateurs d’IDF – Directrice générale service 
de la Téléphonie Sociale

�� 15h30 Questions /réponses

�� 15h30 Conclusion

�� 16h00 Clôture
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