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CONCEPT

Missions

Le centre Abrigado est composé de trois structures complémentaires, la structure de
jour, la structure de nuit et la salle de consommation de drogues pour personnes
toxicomanes. Le travail de I'Abrigado est centré sur la population du milieu de la
toxicomanie. L'approche est basée sur un ftravail d'accés bas-seuil, centré sur
I'acceptation, la tolérance, le respect et le non-jugement. L'offre de I'Abrigado est
gratuite et anonyme et représente un lieu de protection et de repos pour les usagers.

Offres Abrigado:

- Lieu de protection et de repos

- Offre d’hébergement d'urgence

- Utilisation de la salle de consommation

- Echange de seringues, distribution d’aluminium, distribution de préservatifs et de
lubrifiants

- Premier secours et petits soins médicaux

- Consultations, conseils et orientation

- Service médical bas seull
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Salle de consommation
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Salle de consommation

La salle de consommation de drogues offre 7 tables et le client recoit a I'accueil un étui avec
tout ce dont il a besoin pour une injection stérile (nouvelle seringue, filtre, ascorbine, tampon
d alcool, cuillére). Dans le cadre des nouveaux containers 5 tables pour fumer de I'héroine ont
été installées. Pour cette forme de consommation on met des feuilles d'aluminium a
disposition du client.

Clientele
Des personnes toxicomanes majeures, non-substituees.

Offre

Consommation intraveineuse et par inhalation
Matériel stérile pour injecter et fumer
Safer-use

Aide en cas d'urgence

Information et orientation

|égale

dans une salle hygiénique




Salle de consommation

Passages dans la salle de consommation ; 2005-2012
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Installations et tendance ‘:'

Depuis 2012 :
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Passages a l'Abrigado: 2005-2012

Pendant I'ouverture de I'Abrigado, les clients peuvent échanger des seringues et se procurer
gratuitement de I'eau stérile, de 'acide ascorbique, des tampons d’alcool et des filtres. Au total
147.532 seringues usagees etaient échangées contre 152.890 seringues nouvelles.
Promouvant le safer-use, 'Abrigado propose 3 difféerentes tailles d’aiguilles et microfiltres. En
plus des feuilles d'aluminium et des chalumeaux pour sniffer, a usage unique, sont mis a
disposition des clients.




Seringues échangees:
240.000 (2009) ===-> 153.000 (2012)

Echange de seringues : 2005 - 2012

Mentree Echange de seringues : 2005 - 2012
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Structure de jour

Offre

Le but principal du service de jour est doffrir un lieu de repos pour des personnes
toxicomanes. L'accueil tient compte des problématiques spécifiques liées a cette population.
Le premier contact et 'approfondissement relationnel ont lieu dans une salle de séjour.

Consultation

- Conseils relatifs a la consommation de drogues (substitution, sevrage et thérapie)

- Prévention/ informations SIDA, hépatites (safer-use, safer-sex)

- Consultation spécifique pour les femmes

- Consultation psychologique, psychosociale et pour des questions d'ordre juridique

- Consultation administrative : « aide de base » : (RMG, caisse de maladie, domiciliation)
Orientation, Acces, Accompagnement

- Visite en clinique et prison

- Accompagnement lors de démarches administratives

- Préparation et accés au sevrage, thérapie
Intervention de crise
Il s’agit d’ecoute active, de motivation et d'orientation en cas de crise. La structure de jour offre
aussi la possibilité d'un entretien personnel (sur demande).
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Association sans but lucratif reconnue d’utilité publique
Constituée en 1967

Prévention et prise en charge de la déviance

et de la marginalisation

Rapport d’Activités 2012

www.cnhds.lu
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Bilan global de la POLICE
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