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Consommations de tabac, d’alcool, de cannabis et
d’autres drogues en France et en Europe

EPIDEMIOLOGIE

Drogues licites et illicites chez I'adolescent :

des enquétes déclaratives




TABAC, ALCOOL ET CANNABIS CHEZ
L’ADOLESCENT : TROIS ENQUETES

1 HBSC (Health Behavior in School-aged children)
Enquéte internationale (bureau Europe de I'OMS),
réalisée tous les 4 ans : niveaux de consommation du
1¢r cycle du secondaire (6cme — 3éme : 11-15 ans)

2 ESPAD _(European School Project on alcohol and
other Drugs)

Enquéte dans 36 pays en Europe (Suede et Conseil de
I'Europe), effectuée tous les 4 ans : niveaux de
consommation du 29 cycle du secondaire (16 ans)

3 ESCAPAD (Enquéte sur la Santé et les Conso.
lors de I’Appel de Préparation A la Défense)
Enquéte francaise pilotée par I'OFDT conduite tous les
3 ans (17 ans)




TABAC, ALCOOL ET CANNABIS CHEZ
L’ADOLESCENT : HBSC et ESPAD

1 HBSC (Health Behavior in School-aged children)
Enquétes HBSC 2010 et 2014 : 11 a 15 ans

2 ESPAD (European School Project on alcohol and
other Drugs)
Enquétes ESPAD 2011 et 2015 : 16 ans




TABAC, ALCOOL ET CANNABIS EN 2010
PENDANT LES ANNEES COLLEGE

- 2012 : POFDT publiait pour la premiere fois, grace a
'enquéte HBSC 2010, un état des lieux des
niveaux de consommation chez les collégiens

- Ces résultats avaient montre :

. Une diffusion importante du tabac, de l'alcool et
du cannabis parmi les collégiens

. Des progressions tres fortes au cours du college,
a l'exception des boissons alcooliques déja
largement expérimentées des la 6¢.




EVOLUTION DE L'EXPERIMENTATION
DE TABAC ENTRE 2010 ET 2014 (11-15 ans)

Collégiens selon le sexe et la classe (%)

Expérimentation de tabac en 2010 (3b)
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Expérimentation de tabac en 2014 (3b)
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Enquétes HBSC 2010 et 2014 - Tendances N°106 — OFDT 2015



Conso. de tabac en France et en Europe, a 16 ans

Niveau 2015 (%)
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EVOLUTION DE L'EXPERIMENTATION D'ALCOOL
ENTRE 2010 ET 2014 (11-15 ans)

Collégiens selon le sexe et la classe (%)

Expérimentation d'alcool en 2010 (3a) Expérimentation d'alcool en 2014 (3a)
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Enquétes HBSC 2010 et 2014 - Tendances N°106 — OFDT 2015



Conso. d’alcool, en France et en Europe,

Niveau 2015 (%)
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EVOLUTION DE L'EXPERIMENTATION
DE CANNABIS ENTRE 2010 ET 2014 (11-15 ans)

Collégiens selon le sexe et la classe (%)

Expérimentation de cannabis en 2010 Expérimentation de cannabis en 2014
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Conso. de cannabis en Fr. et en Europe, a 16 ans

Niveau 2015 (%)
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Consommations de substances illicites autres
que le cannabis en France et en Europe, a 16 ans
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TABAC, ALCOOL ET CANNABIS A 17 ans
ESCAPAD 2017 (OFDT 2018)

3 ESCAPAD (Enquéte francaise sur la Santé et les
Consommations lors de I'Appel de Préparation A
la Défense)

Enquétes 2014 et 2017 : 17 ans
- 40 000 jeunes filles et jeunes garcons de 17 ans
- Etude sur 'ensemble du territoire national (et bom Tom)




TABAC a 17ans (ESCAPAD 2017 — OFDT 2018)

Net recul consommation de tabac : Expérimentation,
usage recent, usage quotidien (2017: 25% - 2014: 32%)
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ALCOOL, CANNABIS a 17ans (ESCAPAD 2017)

Boissons alcooligues en baisse : La diffusion reste
massive, mais usages en baisse . experimentation,
usage récent, usage réegulier (8% 2017 - 12% 2014),
APl également (>5 verres en 1 occasion)

Cannabis en baisse : Expérimentation régression
notable, usage récent, usage reqgulier 7% en 2017,
contre 9% en 2014 et 6% en 2011

Mais l'usage problématique est en hausse
réeguliere pour les usagers dans I’année :
25% en 2017, 22% en 2014 et 18% en 2011

7.4% des jeunes de 17 ans : conso. problématique




COMPARAISON DES USAGES DE DROGUES DANS
LES REGIONS A 17 ANS
ESCAPAD 2017 (OFDT 27 sept 2018)



EFFECTIFS REGIONAUX ESCAPAD 2017

OFDT 27 septembre 2018



De fortes disparités régionales en matiere de
consommation de drogues licites et illicites



TABAC : EXPERIMENTATION a 17 ans en 2017

France métropolitaine : 59,0 % ¢

B <-5 pts
[0 ]1-Spts; Opt[
[ non significatif
[ J0pt; +5pts [
Bl > + 5 pts

OFDT 27 septembre 2018



TABAC : EXPERIMENTATION a 17 ans (2017/2014)

France métropolitaine : -9,4

|| hausse

[ non significative

[ baisse de 0 a 5 points
B baisse de plus de 5 points

OFDT 27 septembre 2018



France métropolitaine : 25,1 %

OFDT 27 septembre 2018

B <-5 pts
[ 1-5pts; Opt[
non significatif
B ]0pt; +5pts [
B > +5pts




TABAC : USAGE QUOTIDIEN a 17 ans (2017/2014)

France métropolitaine : -7,4

OFDT 27 septembre 2018

_| hausse

] non significative

] baisse de 0 a 5 points
B baisse de plus de 5 points




France métropolitaine : 5,2 % >10 CIGARETTES/J

B <-3pts

[ 1-3pts; Opt[
[ non significatif
3 10pt; +3pts [
B > + 3pts

OFDT 27 septembre 2018



France métropolitaine : -2,5 >10 CIGARETTES/J

[ hausse

non significative

[ baisse de 0 5 points
B baisse de plus de 5 points

OFDT 27 septembre 2018



ALCOOL : EXPERIMENTATION a 17 ans en 2017

OFDT 27 septembre 2018

France métropolitaine : 85,7 % ¢

Bl <-3pts

[ 1-3pts; 0pt[
[ non significatif
[ J0pt; +3 pts [
B > + 3 pts




France métropolitaine : -3,6

[ hausse

__| non significative

] baisse de 0 a 5 points
B baisse de plus de 5 points

OFDT 27 septembre 2018



ALCOOL : USAGE REGULIER a 17 ans en 2017

France métropolitaine : 8,4 %

>10 USAGES/MOIS

B <-3pts

[ ]-3pts; O pt[
[_] non significatif
[0 10 pt; +3 pts [
B > + 3 pts

OFDT 27 septembre 2018



ALCOOL : USAGE REGULIER a 17 ans (2017/2014)

France métropolitaine : -3,8

>10 USAGES/MOIS

] hausse
1 non significative

[ baisse de 0 a 5 points
B baisse de plus de 5 points

OFDT 27 septembre 2018 Q



ALCOOL : A.P.I. REPETEE a 17 ans en 2017

France métropolitaine : 16,4 % ¢ 4, >3 FOIS/MOIS

B <-3pts

0 ]1-3pts; Opt[
[_] non significatif
3 Jopt; +3pts[
B > + 3pts

OFDT 27 septembre 2018



ALCOOL : A.P.I. REPETEE a 17 ans (2017/2014)

France métropolitaine : -5,4

>3 FOIS/MOIS

" hausse
[ non significative
[ baisse de 0 a 5 points
B baisse de plus de 5 points

OFDT 27 septembre 2018



CANNABIS : EXPERIMENTATION a 17 ans en 2017

France métropolitaine : 39,1 %

B <-5pts
[ 1-5pts; Opt[
] non significatif
BT jopt; +5pts [
B > + 5pts

OFDT 27 septembre 2018



CANNABIS : EXPERIMENTATION a 17 ans (2017/2014)

France métropolitaine : -8,7

OFDT 27 septembre 2018

|| hausse

(] non significative

[ baisse de 0 & 5 points
B baisse de plus de 5 points




France métropolitaine : 7,2 % >10 FOIS/MOIS

B <-3pts
3 ]1-3pts; Opt[
non significatif
T Jopt; +3 pts [
B > +3pts

OFDT 27 septembre 2018



>10 FOIS/MOIS

[ hausse

non significative

] baisse de 0 & 5 points
B baisse de plus de 5 points

OFDT 27 septembre 2018



France métropolitaine : 6,8 %

[ ] inférieur
1 non significatif
[ supérieur

OFDT 27 septembre 2018



France métropolitaine : -2,0

[ hausse

non significative

[ baisse de 03 5 points
B baisse de plus de 5 points

OFDT 27 septembre 2018



France métropolitaine : 3,4 %

[ inférieur
[ non significatif
[ supérieur

France métropolitaine : 2,8 %

France métropolitaine : 2,8 %

Cocaine ~~

"< Champ. Hallucin.

OFDT 27 septembre 2018



Drogues licites et illicites a 17 ans
en 2017 — Synthese par région
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Comment expliquer cette situation si particuliere
a la France en matiere de consommation de
drogues licites et illicites?



QUELLE POLITIQUE DE PREVENTION ?

En France

- Coordination nationale : MILDECA : dossier 3/10/18
« Jeunes, Addictions & prévention » : protéger les jeunes : une

priorité du plan national de mobilisation contre les addictions
2018-2022

- Autres acteurs centraux dans le domaine de la
prévention : des ministeres :

. Education nationale
. Agriculture
. Santeé

. Justice



Un grave déficit d’'information en milieu scolaire
en France pointé par I'OEDT (2017)

_ _ Personal and social skills -
Only information on drugs 5 Gender-specific

(no social skills ete.) interventions

Other 2 Events for
external lectures . h parents
/ / Provision of interventions in schools
In France (expert ratings) :
Visits of law Deer-10-0per JOURNEES D’INFORMATION SUR
e LES DROGUES / PGR SCOLAIRES :
enlorcemen N RO | NEXISTANTES
agents to schools ﬂ
Information days Creative
about drugs - extracurniculer activies UN GRAVE DEFICIT
Testing pupils PREVENTION / INFORMATION
for drugs
5 - Full provision
4 - Extensive provision
3 - Limited provision
2 - Rare provision France
%1 - No provision
0 - Noinformation available EU Average

NB: Year of data 2015, EMCDDA Annual report, june 2017



CONCLUSION

Nous constatons en France une situation sanitaire
alarmante du niveau de consommation des
drogues licites et illicites chez I'adolescent

Une entrée tres précoce dans la consommation

Des inéqgalités régionales tres marquées +++

L'absence d’information sur les drogues dans
les programmes éducatifs (école, college, lycée)

Une situation dénoncée par I’'OEDT (juin 2017)

Un espoir d’amélioration : le service sanitaire ?




