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"Etat des lieux et échanges de bonnes pratiques en matiere de
logement et de santé mentale
Comment maintenir sa "robustesse" de travailleur social dans un monde o la crise du logement impacte

lourdement la santé physique et mentale des usagers ce qui met a mal I'accompagnement vers la réalisation de
leurs projets ?

ou Rue de |la Madeleine 17, Liége, Belgique

Organisateurs Centre ALFA, Service de Santé Mentale spécialisé dans le traitement, la prévention et la
réduction des risques en matiére d'assuétudes, agréé et subventionné par la Région Wallonne.

Quand Le 8/10/2026, de 9h30 a 13h

Audience Tout public qui se sent concerné par la problématique

La précarité résidentielle et la crise du logement pésent de plus en plus lourdement sur le quotidien du
travail social. Précarité grandissante, ruptures de parcours, détresse physique et psychique... Ces
réalités de terrain percutent de plein fouet I’accompagnement et freinent la concrétisation des projets
des personnes suivies. Dans ce contexte d’usure et d’impuissance systémique, comment préserver son
engagement, son ¢lan professionnel et sa santé mentale ?

Au programme de cette rencontre :

e Accueil, a partir de 9h30.

e Présentation de la situation du logement en Wallonie et a Bruxelles, 2 10h.

e Partage d'expériences & soutien entre pairs : Les assistantes sociales du centre ALFA vous
invitent a déposer vos doutes, vos difficultés quotidiennes, vos inquiétudes, mais surtout a
faire émerger ensemble des pistes d’action et des ébauches de solutions concretes.

e Croisement des regards interdisciplinaires : Parce que la complexité des situations exige de
décloisonner les pratiques, les autres secteurs d’ALFA seront également mobilisés pour
présenter leurs approches et outils complémentaires



